
                 

  

                               

                            

 

 

 

  

色とりどりの花が咲きほこる中、新入生を迎え、新年度の学校生活が 

スタートしました。新しい学校、新しい学年、希望と期待を胸に 

いだいていることでしょう。児童の心と体の健やかな成長を支え 

ていくために、今年度もおいしく、安全な給食を提供していきま 

すので、ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 
 

 

 ・新郷東小学校の給食は、『新郷学校給食センター』で作っています。 

・小学校・中学校全部で１２校、約７３００食の給食が作られ、各学校に運ばれます。 

・毎日、調理員が一生懸命みんなのために、美味しく安全な給食を作っています。 

・そして、栄養士が栄養のバランスを考
かんが

えて献立を立てています。 

・好
 

き嫌いせずに、残さず食べて下さいね！ 

 

 

令和６年４月８日（月） 

川口市立領家小学校 

 

  

 

 

 

 

  

 

 「人を良くすると書いて『食』」といわれます。「食」という漢字のそもそもの成り立ちと

は違うそうですが、食べ物や食べ方の大切さをよく言い当てたものだと思います。 

心身の健やかな成長を願い、学校教育の一環として行われる学校給食には、食を通した人間

形成や生きる力を育むため、次のような目標が定められています。 

 

  

 

  

 

 

 

 

 
 

 
   

 

 
給
きゅう

食
しょく

の前
まえ

に、

机
つくえ

の上
うえ

を片
かた

付
づ

け

ましょう。 

 

 

 
手
て

をきれいに洗
あら

い

ましょう。 

 

 
給
きゅう

食
しょく

当
とう

番
ばん

は 

身
み

支
じ

度
たく

を整
ととの

え、

健
けん

康
こう

チェックを

しましょう。 

 

 
協
きょう

力
りょく

して準
じゅん

備
び

をしましょう。 
 

 

 
全
ぜん

員
いん

の給
きゅう

食
しょく

がそろったら、

「いただきます」 

をしましょう。 

 

 
姿
し

勢
せい

よく、 

持
も

てる食
しょっ

器
き

は

手
て

に持
も

って 

食
た

べま 

しょう。 

 

 
食
た

べ物
もの

は、食
た

べやすい 

大
おお

きさにして、よくかんで

食
た

べましょう。  

 
時
じ

間
かん

内
ない

に食
た

べ終
お

わるように

しましょう。 
 

 
食
しょっ

器
き

は大
たい

切
せつ

に扱
あつか

いましょう。 

新郷学校給食センターの様子 


